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!"腔镜下甲状腺全切术治疗分化型甲状腺癌的

临床研究

王颜

/01234567%89:%;< 34 #%%"""=

摘要!目的!分析
&'

腔镜下甲状腺全切术治疗分化型甲状腺癌"

'()

#的效果$方法!回顾性分析医院
!"!"

年
*

月至
!+!,

年
-

月收治的完成
&'

腔镜下甲状腺全切术治疗的
#!

例
'()

患者病历资料%将其作为观察组&另收集医

院同期收治的完成传统开放手术治疗的
#!

例
'()

患者病历资料%将其作为对照组$ 比较两组手术相关指标'手术

时间(术中出血量(术后引流量(住院时间)%术前及术后
$./

甲状腺激素相关指标
0

血清三碘甲状腺原氨酸"

(&

)(游离

三碘甲腺原氨酸"

1(&

)(甲状腺激素"

(#

)(血清游离甲状腺素"

1(#

)(血清促甲状腺激素"

((23

)

4

和外周血循环肿瘤

细胞"

)()

)计数%术后并发症"切口感染(暂时性低钙(声音嘶哑(头晕呕吐(暂时性甲状旁腺功能减退)发生情况* 结

果!观察组手术时间长于对照组%术中出血量少于对照组"

56+7+%

)&两组术后引流量+住院时间比较%差异无统计学

意义'

58+7+%

#&术后
$./

时%两组
(&

(

(#

(

1(&

水平均较术前降低%

(23

水平和
)()

计数均较治疗前升高%且观察组

)()

计数低于对照组'

59+7+%

#&但两组术前与术后
$./

时的
(&

(

(#

(

1(&

(

1(#

(

(23

水平比较%差异无统计学意义

'

5:+7+%

#&与对照组比较%观察组术后并发症总发生率更低'

5;+7+%

#, 结论!

&'

腔镜下甲状腺全切术与传统开放手

术治疗
'()

对患者甲状腺功能的影响相当%但
&'

腔镜下甲状腺全切术可减少术中出血量%且不会引起
)()

水平

大幅度升高%可降低术后并发症发生率,

关键词!分化型甲状腺癌&甲状腺全切术&

&'

腔镜&甲状腺激素

中图分类号
><$&-7,...........................

文献标识码
>=............!!!!!!!!!!!"#>*+7*&-&?@A7BCCD7,-$,E#+#+7!+!!7+$7+!%

?@ABCDEFGHIJK'BFFGHGDIBJIG/.

(KLHMB/.)JDNGHO.'()LM9NOPQR#SGHIT

U@VWX"Q YMZ[U\]^_ `abc:c

dQefghdij

0,4

k Slmnop?@qrst

uU\]^QvwxVyQ@#z{|}Q~@��

Z�����������

0!4

k �*���@���

"[�<?@#� t����� � &' ���"[

'() GHIU\@#� sV�����?@� Q

ef?@¡¢£Qtu¤¥¦§¨©ªGH«IQ¬

­®¯wx°±Qt²[gh¯�³´

0&4

k µ¶[m

n��Q&'��®¯·n¸¹º»¼�½¾�¿À

ÁÂÃ&ÄQ b¸ºÅ�ÆÇ��ÈÉ#MÊËÌ

Í®¯È QÎmn��¶V_RÏÐÑºWÒÆ_

Ó@h¸¹ºW¡Ô�ÕÖ®¯×Ø_ ÙÚAÛÜ

Ýmn��®@Þ£ßàMáâQ DãäUåºæ

Ô¢Qsºæçèéêë�ìíî'Îï&ðñò_

stuÛÜóx{ôª¨©_`a@#z{|_¬­

@�µõbc:Mcdj

0#4

kvöt����_&'�

��GHIU\@÷×øã67�ùVú_ ~ûN

üãý�ÀÁ_wxs¸�y[op?@_ß²[@

�³´ksþQYÿ![���@ZGHITU@B

C '() #M�""#�iZ$%

0%4

k &['Q(�

�9â�� &' ���GHITU@BC '() M

u)k ¾��*�>

,....

资料与方法

,7,....

一般资料
(��©%8%;+,-.�/

Ôk 01%8 !+!+ * ,+2 !+!,* - +0BM3

4 &' ���GHITU@BCM #! 5 '() gh

]678ìí9:;D<QòW�=À>ö01%8

?.0BM3@mn?@BCM #! 5 '() gh]

678QòW!AÀk!AÀB ,+5QC &!5>*D

#+P-%EQFGH%!7#?Q#7,,=E>èI '().,&5QJ

I '().!R 5k�KÀB ,,5QC &,5>*D #,P-%

EQFGH%!7?RS&7R!=E>èI '().,! 5QJI

?$L L



!"#$%&'() !"!! * # +, !!-, $.

%&'()"/0 123456789:;<=>?@A

B*+","-C9DEFGHIJ KLMNOP'QRST

&UVWXYRSTZ[\]^_

./0

#WXYRS

TZ[`MN9abcd?efg[hijklm\

nhcopqrstu !(12hvwxyz{|}&

~����2������ &34 W.��5.�c

/56����������a�����@�J�

mMN���iRST���z�jk���k ¡

¢ef£¤¥¦§¨©ªc«���'¬RST­®

¯°±¦²�³RST´���µ¶·¸¹º8»�

��¼½IRSTµ���k¾¿£���RSTÀ

WXÁ��J

6,!((((

手术方法
12�ÂÃÄÅÆÇ���ÈÉÊ

Ë�¬Ì�Í»�ÎWÏÐz��¡¢ÑÒÓÔÕÖ

×ØJGÙ2Ú"ÛÜÝÞIjk\n�Èz�ßà

álâ�ã -7$(12�äzåæçèlÝéRSTT

ê�WëRSTìíî�ïÎWÏÐRST2��¬

WëRSTðÔ�ñRSTò�lÝÏÐóô�ñõ

yRSTö ÷øWë� ¾ñRST#ùú&ûl

`�äRSTüýþëéRSTýÿ¦ùú�¬!&

û"d�#$RSTý%¬l`�ñRSTü&þë

éRST&ÿúVùú�¬&ûl`�'¾GRST

i()*Älmk� k#+,-.RS/T�01

2b34J56°i#7{|8&9:�E;<=>

012b�?@RS/TJ AB2Ú" )% CD&R

STÄlk�Ú"EFLGHIJ�ñKLMABI

lNO 6(12� ñ )"7#"(28 PýTQRdST"U

VWäABIüz�X&2�YZ� "Wë[G\

]MX&2�^_WëJ bý`lâaL )% CD�

¬b�cd&ñ -(22 MeVfôWgÞabhy

ViyFjJkhFjlmIaLn)o�pqiF

jlmIaLrst� ¬b )% CDru&Gzv

w�z wx°iWëJ yz"n)oñzåæl

Ý�Þa¬{ÿw|}Ýª�ïÎWÏÐRST�¾

lÝRSTqíî¬äóô¾lÝò�� y¾þë

éRSTý¦&%�ñ&%~ôM¾Têü�{�¾

üýþëéRSTý�~ô¬ñ�l`J �12b

Ý�ÏÐbRST&�� ñ��µ¶b�RSTT

êlm����>��12b���lm�Y@�+

,-�RS/T34J ñõy��RST�#7{

|8&��lm��õylmJö����.�Y@

�@RS/T�012bJ 12jk�ø�Ú"R

dST���g���~¾�°i�����çè�

'�øJ

6,)((((

观察指标
B6�jk��]\�]�¬G71

2jk��¦k#�~ ¦k¾�� ¦¡¢��J

B!� RST£Q��]\Vqð~¤¥µ¶¦§

B'9:1;8<=9>?(&;2@:('A88B('&'��Wguk ¦k¾ $(

C Ú¨129©ª«ùú~ -(28� ï !("""(:D29> M

ë¥¬­®ë¥ -(29>�Èý9¯°eJ Ú",±X

? £ ² J ³ L ~ 9 H ´ R S T µ ¶ ·

B&:99@C@=EF:@>9>AG(&)�¦ þëH´RTµ¸·BH:AA(

&:99@C@=EF:@>9>AG( H&)�¦ RST¹QB&EF:@I9>AG(

&#�¦~9þëRSTQBH:AA(&EF:@I9>AG(H&#�¦~9

ºRST¹QB&EF:@9C(J=92;8<=9>?(K@:2@>AG(&JK�

¨RST¹QT»� WgÚ¼12k �k¾ )(C

�M9©ª«ùú~ 6"(28�Ú" 'A88JA<:1E ½J³

L '&' >¾JB)�¬£±£R�¿�=>¬7812

k¾lâÀÁ¦Â�IßÃ¦)ÄÅÆ¦ÇjÈÉ¦j

ÊÆË¦ Â�IRS/T­®ÌÍB&A2L@:<:F(

KFL@L<:<=EF:@9C9M2G(=K**�̈ £R�¿J

6,#((((

统计学方法
Ú" J*JJ!),"ÎÏ°i¾ÐÑ

dJ >¾56"NÒÓ�i !

!

eÔ�> 56"BIOPM�

ÒÓ�i = eÔJ *Q","- ÒÓ:;E=>?@AJ

!((((

结果

!,6((((

两组手术相关指标比较
öGÙ278�AB

2jk��Õã�k#�~ ÕÖB*R","-�J 12

k¾�� �¡¢��78� :;�=>?@A

B*S","-�J wÒ 6J

表
6((((

两组手术相关指标比较!

I(TM

"

!,!((((

两组甲状腺激素水平#

!"!

计数比较
k¾ $(

C �� 12 &)¦&#¦H&) T»�8k ×ß�&JK T

2g >

jk��

B29>�

k#Ø~ 

B28�

k¾�� 

B28�

¡¢�Ù

BC�

AB2

GÙ2

"

!(

*

#!

#!

66U,/UV6U,6!

WW,-$X6!,6)

-,/U"

","""

/U,-UY-,!/

UU,-6ZU,))

6),666

","""

6!!,!![6!,$/

66$,/6\6",##

6,U6!

","$#

-,)$]6,!)

-,UU^6,)#

6,U6$

","$)

UUÚ Ú



!"#$%&'() !"!!* #+, !!-, $.

%&&&&

讨论

/012345 '() 6789:;'() <=

>?@A;BCDE12FGHIJK *+$&,- 8L

MNOPQRSTHIUV;WX>?YZ@[8\

]^_P>?`abcPd"aef ghijk8l

mnMopqrstuvwxyuz{|HI}NO

~�����d";W��>?`�

.$+/0

f

�� !' ���678��G��6�u ��

��b��@�P 6�%��7������� 

�¡nMP¢()d"£G¤e=f g¥¦§8 %'

lm��G�¨©ª«�¬­8®�¯°P z±²

³´{8µ¶LM·«P ��[eb¸¹º»¼�

b½µ¶¾¿P¦gÀcL2ÁÂP|ÃÄÅd"�

/0ÆÇ

.10

f

ÈÉÊ&ËÌÍP VÎÏ2#ÐÑÒc��Ó

ÏPL2�����ÓÏPÔÕ %' lmnMÖ×F

ØÙLM��PÚqÛ�ÜÝM#ÐÑÒPÞz�3

oß %' lmpq¨©àËP �áâãäåæç8

ètÑé©êÌëÐZPì�íM?AîbuA��

VÎP ��ï|t8ÐÑðP ñíM?òó��ô

ÑPõgÜÝM#ÐÑÒ

.2"+220

f ö3÷� %' lm8

¨©uø�àËPñùM#�¡úß¬ûPüýþ�

³ÿPõg!�"LM��fqÉÊÌÍP%' lm�

7#$��8%KÏ&PFñM§'(ÒØÙPog

)p*lmLM8��

.2!0

f ÚÈÉÊ+,�-.Ï

M§/0Òï|P�12)Ì3P÷4z5P%' lm

nM2)FØÙ678(�8ÐP àË9DELM

þ:f 4;P VÎÏ<=��>9�ÓÏ?ÕÌ�

1PÞ@A¯BbCDÕ %' lm)FØÙ6EPq

Û�>?M§²³f 2FÈÉÊ&Ëï|P%' lm

KãäåGrM½��DE=LM45 '() �>

?ãäåH�8STþ:P Ú %' lmKãäåG

rMúqÛ�IJ>?8 )() K¿PLMNoz�

3 %' lmKLM8·«úÙ©êP úÛ�LOP

Q�RæSÏ&8»¼&TP �PQÏ&8^Uú

tPV¦PQûW¦jÑ(XYúÝPo4 )() K

¿@cf

Z[\]�ZC\]^E3 '() M§_52

ï`Pa;ãäbå^Ezcd 3455uefghui

�=cj~klPo4M#mnoZpKq, 16 rs

!7%&&&&

两组并发症发生情况比较
VÎÏ2ï`ï �t 17*!8Pc��ÓÏ8 %"71*8p59"7"*uf5v %f

¿½ )() wxy@45z{¨P FVÎÏ )() w

xc��ÓÏp5:"7"*u|Ú.ÏMz9M§ $&; �

8 (%u(#u<(%u<(#u(=4 K¿-@P �1?�w}

~��5>"7"*uf 5v !f

�� Ï� ? (%p?-@ABCu (#p?-@ABCu <(%p?DBCu <(#p?DBCu (=4p-EBCu )()wxp� B2"&-Au

Mz

M§ $&;�

VÎÏ

�ÓÏ

3&&&&&&&&&&&

5

VÎÏ

�ÓÏ

3&&&&&&&&&&&

5

#!

#!

#!

#!

27/!F"7!2

27/1G"7!%

27#*$

"72#1

27%2H"72#

I

27%*J"72/

I

272%$

"7!*1

2"/76%K*7!2

2"/7/#L*7"*

"72//

"7/*!

/276%M#7*2

I

/27/1N#7*$

I

"7!6!

"7$1#

#7!$O"7*%

#7%6P"7**

"7$6#

"7##$

!7#$Q"7!$

I

!7*#R"7%2

I

272"#

"7!$%

2/7!2S"7$6

2/72%T"76#

"7*!!

"76"%

2"7#*U"7#2

I

2"7%6V"7#/

I

"71!#

"7%*/

!7!*W"7%$

!7!/X"7%/

"7%6$

"7$2*

227!2Y"7/!

I

227%1Z"76$

I

272"!

"7!$#

!!7*2[#7*!

&&&&&&&&!!7#%\#7#2

&&&&&&&&"7"/!

&&&&&&&&"71%*

&&&&&&&&!*7$1]67*2

I

&&&&&&&&%27"!^/7/#

I

&&&&&&&&%7"/$

&&&&&&&&"7""%

表
!&&&&

两组甲状腺激素水平!

)()

计数比较"

_&`a

#

��9�Ï45z�-P

I

5b"7"*f

Ï� ? rs�� �=cj efgh L��� ���� 3455 'w

VÎÏ

�ÓÏ

!

!&

&&

5 &&

#!

#!

"p"7""u

2p!7%/u

2p!7%/u

!p#7$6u

"p"7""u

2p!7%/u

"p"7""u

!p#7$6u

!p#7$6u

*p2271"u

2p!7%/u

!p#7$6u

#p17*!u

2%p%"71*u

*71$#

&&&"7"2*

表
%&&&&

两组术后并发症发生情况比较
.

例"

8

#

0

/1� �



!"#$%&'() !"!! * # +, !!-, $.

/01, %& 230456789:;<=>?@AB

CDE&FGHIJKLMNOPIQRMSTUV

TWXYZI[\ '( ]^_`Pabcdef gh

ij[kl '( ]^mnopqYlrsI[rs4

tuvwxy&zIk{`|}~no���I��

o�STUb��

)*'+*#,

f ��Ij:;<=����

�M���I �����?J��M�9��&�

������I�� '( ]^barspqm �I

¡¢%Wk{K:;<=£¤¥¦I £�§Z:;

<=��¨©TWI Yª«¬­o�STUbTW

X

)*-,

f

®0¯°I'( ]^m:;=d±o²³ (./

P´µ¶·noNOI ¸¹Kº¹:;=»kb¼

½N¾I ¿ '( ]^m:;=d±o[��o#�

ÀÁIÂÃÄÅ /./ ÆÇÈÉÊaIË[§Zo�

STUTWXI_`PaÌ"ÍÎf

参考文献

)0,ÏÐ1ÑÒÓ1ÔÕÖ1�2:;=d±o²³g×Ø:;=Ùb³|

QR9()DEÚÛ)3,4�ÜWÝ%Þ£ß1!"0%10%5*%67'-$89'-$&4

)!,àáâ:ãäå:æçè:�4éê ;<==>?< ]^ëìíî¥rïoJ

´µ¶·no²³g×Ø:;=Ùb³|KOgh)3,4ð]^�

ñòä:!@0&:!#5#A7!#-9!#%4

)',óô:õöÓ:÷øù4'(9 !(]^:;=d±o²³g×Ø:;

=Ùb³|OP)3,4cú%Þ:!@!@:#05!A70$%90%@4

)#,ûÓü:ýþÇ:ÿ!":�4Â#$% '( ]^no²³:;=Ùb

³|gh)3,4#&%':!@!0:-850A7$%9%04

)-,õ():*+:*Ç4]^J¶·:;=d±,o²³-.;:;=

ÙbKODE)3,4#Ò�ñòä:!@0%:-85!A70'-90'%4

)8,#Ò%ÞÃ/g0ÞgÃ:#Ò%ÞÃ�ñÞgÃ:#12Ù3Ã

.í456789Ã:�4:;=&:;g×Ø:;=Ù<²=>

)3,4#?45():!@0!:'&50$A70!#&90!$!4

)$,@AB:CDE:óFG:�4]^noJ¶·no²³g×Ø:;=

Ù|FbKOgh)3,4#ÒHI�ñòä:!@!0:'858A7#!09#!-4

)%,÷çW48J-K$%]^J´µ¶·no²³ /B@CDEFG .:;

=Ùb()|F)3,4LM%ÞNÞO:!@*%:#'58A7$*!9$*-4

)&,PQ:÷RS:ÑT:�4'( ; !( ]^�JU$%:;=Ùno#

b|FOP)3,4()VWX5.í�ñòä:!@*&:''5-A7#-*9#-#4

)*@,YZ[:÷\]:^_Ò:�4'( ]^�:;=no#b()Ì"

)3,4ð]^�ñòä:!@*%:!'5#A7!-!9!--4

)**,*`è:Ñab:÷c4ÂdnoÕ�²³:;=Ùb³|9?K

º¹eUÌfgÌb¼½)3,4h>%Þ:!@!@:'*5*$A7!!@$9!!*@4

)*!, Ï+4H'( J !( ]^:;=d±o²³g×Ø:;=Ùº¹b

|FOP)3,2#?ij%Þ:!@!0:H''I*@A7*!%9*'@4

)*',kl:*Ç4'( ëì8m]^:;=Ùn²nobopqrKL

DE)3,4#Ò/g0�ñòä:!@!@:!@J*A7%9*!4

)*#,sÞa:÷E:ÿt:�4'( ]^�:;=d±9#u¥��&r

ïo#b()|F)3,4>Õ%ñÈÞÞO:!@*$:'$58A7%#!9%#84

)*-,vwÇ:xyz:{w:�4'( J !( ]^�g×Ø:;=Ùno#

b()DE)3,445|}J²³:!@!@:''5!A7*$#9*$%4

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH/

收稿日期
} !@!*9*!9!!~

U������¡"�ÁI§Z�ÀX������

�XIé�|�IÎ¢��¡"f

参考文献

)*,��:��:÷��:�4�í/m 9��m����'�"���e

U��� ��¡$o#~Àb³|¢£)3,4¤"¥¦ñòä:!@*$:''

5*A78&9$*4

)!,§¨:©ª:«¬­:�4ð®¯�°±²�ëìm³´�í¤��

m�µ¶·�'o�¡$Ø��ØU���#bÌ")3,4�Ü¥

¦ñ£ß:!@*$:!85*@A7$#$9$-*4

)',¸¹:º»¼:ÿ½¾:�4��m¿ÀÁ±ÂÃÄÄÅ'o²³�

�eU���'S��¡$�Æ)3,4#Ò�¦%Þòä:!@*%:!*

5'A7*%#9*&@4

)#,ÇÈá:ÑÉÊ4ÀÁËÌÍ'�í°±��Î»²³��eU�

�� ÏÐe��¡$Ñ9�í ! Æ)3,4#?ÒÓWÔ;¥¦ñ:

!@*%:*@5&A7&-9&84

)-,ÑÕÖ4y�¦#��m¿ÀÁËÌoJ¯���×Ø·²³U

���¦��ÀbqrKLDE)3,4#?%Ùòä:!@*$:*&5-A7$@-9$**4

)8,ÚÛÜ4��m¿ÝÕÞµ¶·�'ßÁo~À���eU��

�no#bÌ")3,4#?¥àál:!@*$:'!5*$A7#!%&9#!&*4

)$,ÿâã:ùä:åæç4éê K9?LM=N Ë'o���eU���²³

#bÌ"9Kèé»kb¼½)3,2êxnoÞòä:!@0&:!%J#A7!&!9!&-2

)%,ëì:íÈ¹:îïð2��ØU���o#ñòó��]����

~ÀbDE)3,2#?«Õô}²òä:!@0%:''J-A700$:00&2

)&,ah�:õ½½:ö¬¹2�]ó�Í'Æ±��~À²³��eU

���b()QR)3,2#?¥àljDE:!@0%:!&J!A7!!#9!!82

)0@,Ï÷:øù¾2.O/P ²³#ueU���y�úú��À !@ Æ

)3,2û>%ÞNÞO:!@08:'-J-A7##-9##$2

)00,åü2����m¤ý&ÌÍ'��m���þÿË'o���

eU���¯!¦��À#bÌ")3,2¤"()%"òä:!@0$:!0

J'A7%-9%%2

)0!,#$%:x&':(AÇ:�2��ØU���'S��¡$ 8# Æ

�no.®'²³³|gh)3,2¤"¥¦ñòä:!@0%:'#J'A7!!$9!'@2

)0',Ï)*:+,:÷�-2����Ë'oÍ'����0¤ý&Ì

o�|}U���ST¦��À#bÌ")3,2#?¥àál:!@0%:''

J'A78%898%%2

)0#,ÿ.:/a¬2��m�U�01ÏË'Í'�/°±��9�

���0¤ý&Ì²³U���2�¦o#È�Àb³|QR

)3,234%":!@!0:#-J!A7!'$9!'%2

)0-,Ï52����m¤ý&ÌoJ K9QLM=N Ë'o�U���¯!

¦��À#bÌ"ÍÎ)3,2#?¥àál:!@0&:'#J0'A7'0@%9'0002

)08,*67:÷8°2����m¤ý&ÌK�þ97e¦��Àb

²³|F)3,2#?¥àljDE:!@0%:!&J#A7#&$9-@@2

RHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH/

收稿日期
} !@!090!9!&~

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

&8: :




