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腱鞘内注射透明质酸钠在手指屈伸肌腱损伤患者中

应用的效果观察
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摘要!目的!探讨腱鞘内注射透明质酸钠"

'(

#在手指屈伸肌腱损伤患者中应用的效果$ 方法!回顾性分析医院
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例手指屈伸肌腱损伤患者的临床资料%根据治疗方式不同分为对照组与研究

组%各
*"

例$对照组采用显微外科技术治疗%研究组采用显微外科技术联合术中腱鞘内注射
'(

治疗$对比两组术后

*

个月时肌腱修复效果&受损肌腱恢复情况&上肢功能
+

采用
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手功能评定量表"

1234

'评定
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及肌腱粘连情况$

结果!术后
*

个月%研究组临床优良率高于对照组"

67"8"9

'(术后
*

个月%研究组肌腱滑动距离长于对照组%肌腱愈

合回声厚度小于对照组)
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'(术后
*

个月%两组
1234

评分均高于术前%且研究组高于对照组"
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'(术后
*

个月%研究组肌腱粘连发生率低于对照组"
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'$ 结论!术中腱鞘内注射
'(

治疗可提升手指屈伸肌腱损伤患者

的临床疗效%促进患者肌腱功能恢复%降低肌腱粘连发生率%提高上肢功能$
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资料与方法
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两组肌腱修复效果对比
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两组受损肌腱恢复情况对比
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两组受损肌腱恢复情况对比!
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两组肌腱粘连情况对比
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