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盐酸曲美他嗪片联合脑心通胶囊治疗冠心病

不稳定型心绞痛的研究

章云升
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摘要!目的!探讨盐酸曲美他嗪片联合脑心通胶囊在冠心病不稳定型心绞痛治疗中的效果分析"方法!采取随机

数字表法将淮滨县人民医院
!"&'

年
(

月至
!"!"

年
(

月收治的
&"%

例冠心病不稳定型心绞痛患者分为对照组与观

察组#各
)*

例" 两组均采取常规治疗$在此基础上对照组采用盐酸曲美他嗪片治疗%观察组采用盐酸曲美他嗪片联

合脑心通胶囊治疗$持续治疗
&!

周&治疗
&!

周后评估两组治疗效果$对比两组治疗前和治疗
&!

周后临床指标
+

发作

频率'持续时间及
,-

段压低数值总和(

,-

)

.

'心功能
+

左心室舒张末期内径(

/0123

)'左心室收缩末期内径(

/01,3

)

及左室射血分数(

/014

)

.

$对比两组不良反应发生情况& 结果!治疗
&!

周后$观察组整体治疗效果优于对照组$且治

疗总有效率高于对照组$差异有统计学意义(

56"7")

)&治疗
&!

周后$两组发作频率'持续时间'

,-

均降低$且观察组

较对照组低$差异有统计学意义(

58"7")

)%治疗
&!

周后$两组
/014

水平较治疗前升高$且观察组较对照组高$两组

/0123

'

/01,3

水平均较治疗前降低$且观察组较对照组低$差异有统计学意义(

59"7")

)& 两组不良反应发生情况

比较$差异无统计学意义(

5:"7")

)& 结论!盐酸曲美他嗪片联合脑心通胶囊在冠心病不稳定型心绞痛治疗中可取得

良好效果$且可缩短心绞痛发作时间$减少发作次数$改善心功能$且未增加不良反应发生$安全性可&

关键词!冠心病%不稳定型心绞痛%盐酸曲美他嗪片%脑心通胶囊
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资料与方法
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观察指标
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统计学方法
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结果
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两组治疗效果比较
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两组临床指标比较
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两组治疗前后心功能指标对比
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两组不良反应发生情况对比
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