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穴位敷贴联合宣肺平嗽汤治疗小儿咳嗽变异性

哮喘风邪犯肺证的疗效观察

张美霞
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摘要!目的!探讨穴位敷贴联合宣肺平嗽汤治疗小儿咳嗽变异性哮喘"

'()

#风邪犯肺证的疗效及对血清炎症

介质$免疫功能指标的影响% 方法!选取
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年
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例
'()

患儿为研究对象&在随机盲

选的前提下以抽签法分成对照组和观察组&各
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例% 对照组采用西医常规治疗&观察组则采用穴位敷贴联合宣肺平

嗽汤治疗% 比较两组患儿的治疗总有效率$血清炎症介质水平$免疫功能指标$肺活量变化% 结果!对照组$观察组的

治疗总有效率分别为
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'&差异有统计学意义"
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'%治疗后观察组
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7896!
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水平均低于对照组&差异有统计学意义"
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'%治疗后观察组
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>水平均高于对照组&

'<@

>水平低

于对照组&差异有统计学意义"
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'% 治疗前&两组肺功能指标用力肺活量$最大通气量$

-

秒率对比差异不显著

"
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'(治疗后&观察组用力肺活量$最大通气量$

*

秒率均大于对照组&差异有统计学意义)
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'% 结论!
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风邪犯肺证采用中医宣肺平嗽汤联合穴位敷贴治疗疗效理想&可促进患儿炎症的吸收及免疫功能的改善&且相较于

西药治疗安全性更高%

关键词!咳嗽变异性哮喘(风邪犯肺证(穴位敷贴(宣肺平嗽汤
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两组免疫功能指标水平对比
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统计学方法
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两组血清炎症介质水平对比
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两组免疫功能指标水平对比!
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两组治疗疗效对比
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