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开四关治疗痰火内扰型小儿抽动秽语综合征临床观察

胡茶英 李慧 !
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摘要!目的!观察毫针刺四关穴治疗痰火内扰型小儿抽动秽语综合征"

'()

#的临床疗效$ 方法!选取痰火内扰型

'()

患儿
#*

例为研究对象%随机分为试验组与对照组%各
!#

例$ 对照组采用西药常规治疗%试验组采用针管进针法

以四关穴为主穴治疗$对比两组治疗前后运动性抽动积分和发声性抽动积分&临床疗效及不良反应发生情况$结果!

试验组总有效率为
+,-*%.

%高于对照组的
,*-%%.

"

'/"-",

'(治疗后试验组运动性抽动积分和发声性抽动积分低于

对照组)

'0"-",

'(两组不良反应发生率比较%差异无统计学意义"

'1"-",

'$ 结论!开四关法毫针刺治疗
'()

患儿疗

效确切%可有效缓解患儿临床症状%安全性高$

关键词!小儿抽动秽语综合征(痰火内扰型(四关穴(针刺(抽动积分
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