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膝关节韧带损伤患者围术期循证理论指导下

综合护理干预效果研究
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摘要!目的!探究膝关节韧带损伤患者围术期采用循证理论指导下综合护理干预的效果"方法!选取山东大学齐
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月收治的膝关节韧带损伤患者
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例#随机分为常规组和循证组$各
("

例% 常规组

行常规护理$循证组行循证理论指导下的综合护理" 比较两组膝关节优良率&并发症发生率&干预后护理满意度&生

活质量" 结果!循证组膝关节优良率
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()循证组并发症发生率
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规组的
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()循证组护理满意度
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$高于常规组的
."*""+
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()与常规组相比$循证组生活

质量评分更高'

,1"*"%

(% 结论!膝关节韧带损伤患者围术期采用循证理论指导下的综合护理干预$可降低术后并发

症发生率$有利于膝关节功能恢复$在提高患者护理满意度&改善生活质量方面具有积极意义%

关键词!膝关节韧带损伤)关节镜手术)围术期)综合护理
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干预方法
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两组膝关节优良率比较
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两组并发症发生情况比较
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两组护理满意度比较
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