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正清风痛宁缓释片辅助治疗对膝骨性关节炎患者

临床疗效!膝关节功能的影响

李陶冉
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摘要!目的!分析在膝骨性关节炎患者治疗中加用正清风痛宁缓释片的效果"方法!选择
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年
#

月至
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年

#

月收治的
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例膝骨性关节炎患者#随机分成观察组和对照组各
#"

例" 观察组采用双醋瑞因胶囊联合正清风痛宁

治疗$对照组采用双醋瑞因胶囊治疗% 观察两组治疗总有效率&临床症状评分&疼痛评分&膝关节功能评分" 结果!观

察组治疗总有效率为
)$*$+,

$对照组为
(-*--,

$对照组低于观察组$差异有统计学意义'

./-*-&

()治疗前$观察组

临床症状评分为'

(*&#0'*-(

(分$对照组为'

(*%)1'*'%

(分$组间对比无显著差异'

.2"*"&

($治疗后$观察组临床症状

评分'

3*%#4"*3(

(分明显低于对照组的'

#*!(5"*&)

(分$差异有统计学意义'

.6-*-&

()治疗前$两组膝关节功能评分

及总分对比无显著差异'

.7-*-&

()治疗后$观察组各维度膝关节功能评分及总分均显著优于对照组及治疗前$差异

有统计学意义'

.8-*-&

()治疗第
!

周&第
%

周&第
(

周$两组视觉模拟评分法'

9:;

(评分降低$但观察组降低更为明

显$差异有统计学意义'
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(% 结论!正清风痛宁缓释片辅助治疗膝骨性关节炎$可提高临床疗效$缓解临床症状

及疼痛$改善膝关节功能%

关键词!膝骨性关节炎)正清风痛宁)双醋瑞因胶囊
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资料与方法
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治疗方法
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观察指标
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治疗总有效率
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临床症状评分
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视觉模拟评分法!
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统计学方法
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结果
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两组临床疗效对比
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两组治疗前后膝关节功能对比
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