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特布他林联合平喘止咳汤治疗痰热蕴肺型慢阻肺

急性加重期研究

王世俊
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摘要!目的!研究痰热蕴肺型慢性阻塞性肺疾病"慢阻肺#急性加重期"

'()*+,

$采用特布他林联合平喘止咳汤

治疗的效果% 方法!前瞻性选取医院
!"-.

年
/

月至
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年
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月收治的
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例
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患者&根据入院号分为对照

组'单号$和观察组"双号$&各
%&

例% 两组均采用常规治疗&对照组在此基础上采用特布他林治疗&观察组在对照组

基础上采用平喘止咳汤治疗% 对比治疗前(治疗
/

周结束时两组中医证候评分(呼吸力学指标
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$(吸气峰值压"

+5+

$

6

及治疗期间不良反应发生情况) 结果!治疗
/

周结束时&两组咳嗽或喘息(痰多色

黄或白黏(咯痰不爽中医证候评分均低于治疗前&且观察组低于对照组'
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#*治疗
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周结束时&两组
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均低于治疗前&且观察组低于对照组'
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#*两组不良反应发生率比较&差异无统计学意义'
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患者采用特布他林联合平喘止咳汤治疗的效果较好&可有效改善临床症状(呼吸力学指标&且不会增加

不良反应&安全性较高,
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治疗方法
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统计学方法
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两组不良反应发生情况对比
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