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正清风痛宁注射液穴位注射联合针灸治疗

骨性关节炎的临床疗效 %
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摘要!目的!研究应用正清风痛宁注射液穴位注射联合针灸治疗骨性关节炎的效果" 方法!选取上高县中医院
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例骨性关节炎患者为研究对象#按治疗方案不同分为对照组$
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例%与试验组

$

#"

例%& 两组均给予常规治疗'对照组在此基础上加用针灸治疗'试验组在对照组基础上加用正清风痛宁注射液穴

位注射治疗&对比两组临床疗效'治疗前后关节功能(中医证候积分(疼痛度及骨代谢指标&结果!试验组治疗总有效
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'差异有统计学意义$

./"-"0

%)治疗前两组关节疼痛(关节压痛(关节肿胀及行

走时间积分均比较'差异无统计学意义$
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%)治疗后试验组关节疼痛(关节压痛(关节肿胀及行走时间积分均低

于对照组$
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评分低于对照组'
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评分高于对照组$
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%)治疗前两组
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水平比较'差异无统计学意义$
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%'治疗后试验组
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及
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水平均高于对照组$
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%&结论!骨性关节炎患者应用正清风痛宁注射液穴位注射联合针灸治疗'可提高疗效'改善骨代谢'减轻疼痛度'

并促进关节功能改善&

关键词!骨性关节炎)正清风痛宁注射液)穴位注射)针灸
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资料与方法
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一般资料
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治疗方法
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观察指标
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统计学分析
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两组临床疗效对比
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两组疼痛度与关节功能评分对比
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两组骨代谢指标对比
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