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补肾泄浊方治疗糖尿病肾病血管内皮功能损伤

保护作用研究

魏晓颖
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摘要!目的!探究补肾泄浊方治疗糖尿病肾病"

'(

#对血管内皮功能损伤的保护作用$方法!选取
!")*

年
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月至

!+,-

年
#

月收治的
'(

患者
*"

例为研究对象%随机分为观察组和对照组%每组
%"

例$两组均予常规治疗%观察组同

时加用补肾泄浊方治疗%持续治疗
,!

周后比较两组中医症候积分&血管内皮功能&氧化应激状态&肾功能及肾损伤

情况$结果!治疗后%观察组症状积分&舌脉积分&总积分均低于对照组"

./+0"1

'(治疗后%观察组内皮素
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)

342,

'&凝

血酶调节蛋白 "

45

'&血管内皮生长因子 "

6378

'水平均低于对照组 "

.9+0+1

'(治疗后 %观察组超氧化物歧化酶

"

:;'

'&一氧化氮 "

(;

'水平均高于对照组 %丙二醛 "

5'<

'水平低于对照组 "

.=+0+1

'(治疗后 %观察组尿素氮

"

>?(

'&血清肌酐"

:@A

'&足细胞标记蛋白"

.@B

'含量均低于对照组$ 结论!补肾泄浊方联合西药治疗
'(

疗效确切%

能保护患者的血管内皮功能%缓解机体氧化损伤%减轻肾损伤$

关键词!糖尿病肾病(补肾泄浊方(血管内皮功能(氧化应激状态
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资料与方法
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治疗方法
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两组氧化应激反应比较
/012 34 ()*5

+*,5-) 67892:;<=>?@AB./"%"0CD

/0E234 ()*5-) 67F9/01GH2+*,

679/01IJ2KLM4/0E ()*5-) N7

FHOPQ42+*, 67JOPQ42:;R=>

?@AB.1"%"0CS TU #V

!%#''''
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两组治疗完成情况
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两组血管内皮功能比较
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两组肾功能及肾损伤情况比较
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