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中晚期则表现为阴道排液、腹痛，多数患者早期即可
确诊[4]。 一旦确诊为子宫内膜癌，临床上首选外科手
术进行治疗。

大量研究证明 [5]，腹腔镜手术视野清晰，创伤
小，操作者可明确观察腹腔内情况，提高手术成功
率；手术于腹膜外进行，对盆腔组织干扰较小，术后
恢复快，具有较高的可行性及有效性。 随着临床研
究的不断深入，发现腹腔镜辅助阴式手术治疗子宫
内膜癌，可减少手术创伤。 此外，经阴道切除子宫，
可降低术后并发症发生的风险，促进患者早日康复。
但腹腔镜辅助阴式手术操作过程中需注意谨慎，严
格清扫腹腔淋巴结，避免血管及脏器损伤。

本研究结果显示，实验组术后并发症发生率低

于对照组，术后 1、2、3年生存率均高于对照组（P＜
0.05）。 提示腹腔镜辅助阴式手术治疗子宫内膜癌操
作简便，可有效减少术后并发症的发生，延长生存周
期，有利于疾病的转归和预后。
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急诊眩晕症给予天麻素联合异丙嗪治疗的效果观察
王利伟

（河南省郑州市第一人民医院急诊科 郑州 450004）

摘要：目的：观察天麻素联合异丙嗪治疗急性眩晕症的临床效果。方法：选取 2015 年 3 月 ~2017 年 3 月我院急诊科收治的眩
晕症患者 62 例，随机分为对照组和观察组各 31 例。 对照组给予异丙嗪治疗，观察组在对照组基础上给予天麻素联合治疗，比较两

组患者的治疗效果及 TCD 检测结果。 结果：治疗后，两组患者的椎基底动脉血流峰值速度均有所改善，且观察组改善幅度高于对

照组（P＜0.05）；观察组患者治疗总有效率明显高于对照组（P＜0.05）。 结论：应用天麻素联合异丙嗪治疗眩晕症疗效显著，可明显

改善患者椎基底动脉血流情况，值得临床推广应用。
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眩晕症是临床常见自主神经失调的症状，属于
患者的主观感觉障碍，在急诊患者中发生率较高，严
重影响患者的正常生活[1]。 近年来，临床上应用中西
医结合治疗眩晕症取得了良好的疗效。 本研究旨在
探讨天麻素联合异丙嗪治疗急性眩晕症的临床效
果。 现报道如下：
1%%%%资料与方法
1.1%%%%一般资料 选取 2015年 3月 ~2017年 3月我
院急诊科收治的眩晕症患者 62例，随机分为对照组
和观察组各 31例。 对照组男 19例，女 12例；年龄
22~62岁，平均年龄（33.9±3.7）岁；病程 6~100%d，平
均病程（48.1±1.3）d。 观察组男 18例，女 13例；年
龄 21~63岁，平均年龄（34.1±3.5）岁；病程 7~98%d，
平均病程（48.3±1.1）d。 两组患者性别、年龄、病程
等一般资料比较无明显差异，P＞0.05，具有可比性。
所有患者均被确诊为眩晕症，且有颅脑外伤史，均自
愿加入本次研究并签署知情同意书。 排除合并严重
肿瘤或血液病患者、神经功能病症者、对所用药物过
敏者、脏器功能障碍者。
1.2%%%%治疗方法 对照组给予盐酸异丙嗪注射液（国

药准字 H61021122）25%mg，肌肉注射，1 次 /d，持续
治疗 3%d。 观察组在对照组基础上给予天麻素（国药
准字 H20063070）800%mg， 加入 0.9%氯化钠注射液
250%ml，静脉滴注，1次 /d，持续治疗 3%d。
1.3%%%%观察指标及标准 （1） 比较两组患者临床疗
效。 疗效评定标准[2]，治愈：眩晕及相关临床症状完
全消失，经 1个月随访，未出现复发；显效：眩晕症状
基本消失，经 1个月随访，偶有复发，但症状显著减
轻，眩晕评定量表得分＜2分；有效：眩晕症状显著
减轻，经 1个月随访，偶有复发，但症状较之前显著
减轻，眩晕评定量表得分＜4分；无效：眩晕症状未
见明显缓解，经 1个月随访，出现反复发作。 总有效
率＝（治愈＋显效＋有效）/总例数×100%。（2）观察
治疗前后两组患者双侧椎动脉（VA）及基底动脉（BA）
的血流峰值速度变化。
1.4%%%%统计学方法 采用 SPSS20.0处理数据， 计量
资料以（x%±s）表示，进行 t 检验，计数资料用%表
示，进行 字2检验，P＜0.05为差异具有统计学意义。
2%%%%结果
2.1%%%%两组椎基底动脉血流峰值速度比较 治疗后，
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两组患者的椎基底动脉血流峰值速度均有所改善，
且观察组改善幅度高于对照组，P＜0.05， 差异具有
统计学意义。 见表 1。

表 1%%%%两组椎基底动脉血流峰值速度比较（cm·s-1，x%±s）

2.2%%%%两组治疗效果比较 观察组患者治疗总有效
率明显高于对照组，P＜0.05，差异具有统计学意义。
见表 2。

表 2%%%%两组患者治疗效果比较[例（%）]

3%%%%讨论
眩晕症在颅脑损伤患者中较为常见，多由组织

缺血导致患者空间定位障碍，而产生位置性错觉，临
床表现为感觉自身或周围事物移动，伴随头晕脑胀
或头重脚轻等，且复发率较高，其中老年人所占比重
较大，女性患者多与男性患者[3]。 对于症状较轻的患
者，可以通过西医对症治疗，对患者微循环加以纠正
来达到治疗效果。 西医对症治疗可以在短时间内缓
解患者的临床症状，但远期效果并不理想，易复发。

异丙嗪可竞争性阻断组胺 H1受体而产生抗组
胺作用，对抗组胺导致的毛细血管扩张，降低其通透

性，药效较快，一般静脉用药 3~5%min、肌肉注射 20%
min左右即可发挥作用。 异丙嗪还具有中枢性抗胆
碱性作用，用药后可作用于患者中脑髓质感受器、呕
吐中枢以及前庭感受器， 阻止胆碱能突触迷路冲动
的兴奋，充分发挥止吐及抗眩晕的效果。 同时，还可
显著改善患者脑血管痉挛状况，增加脑部供血量，改
善脑部微循环[4]。

天麻素提取自中药天麻，具有补肝滋阴、镇静、
安眠以及镇痛的效果，可有效保护患者脑细胞，还能
对患者心理状态起到良好的改善作用， 抗惊厥及抗
癫痫的效果较为突出[5]。 有研究表明，天麻素可降低
患者的脑部血流阻力，起到扩张血管的效果，使脑部
血流量增加，在眩晕症的治疗中，效果突出[6]。 天麻
素与异丙嗪联合使用，治疗效果更佳。

本研究结果显示， 治疗后两组患者的椎基底动
脉血流峰值速度均有所改善， 且观察组改善幅度高
于对照组（P＜0.05）；观察组患者治疗总有效率明显
高于对照组（P＜0.05）。说明应用天麻素联合异丙嗪
治疗眩晕症， 可改善患者的脑部微循环与椎基底动
脉血流情况，疗效显著，值得推广应用。
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组别 n 时间 VA（L） VA（R） BA

对照组

观察组

31

31

治疗前
治疗后
% t
% P
治疗前
治疗后
% t
% P

31.13±3.13
35.82±3.41
5.642
＜0.05
30.82±3.29
40.23±3.41
11.057
＜0.05

30.95±3.43
34.97±3.76
4.398
＜0.05
30.97±3.44
39.52±3.69
9.436
＜0.05

33.57±3.21
41.61±3.46
9.055
＜0.05
34.03±3.32
47.42±3.11
16.388
＜0.05

组别 n 治愈 显效 有效 无效 总有效

对照组
观察组
字2
P

31
31

5（16.13）
8（25.81）

11（35.48）
14（45.16）

7（22.58）
7（22.58）

8（25.81）
2（6.45）

23（74.19）
29（93.55）
4.292
＜0.05

中药复言汤与多奈哌齐结合治疗脑卒中后失语患者 109例
别红军
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摘要：目的：观察中药复言汤联合多奈哌齐在脑卒中后失语症患者的临床治疗中的应用效果。 方法：选取 2015 年 1 月 ~2017
年 7 月我院收治的脑卒中后失语症患者 218 例，随机分为参照组和实验组各 109 例。 参照组给予多奈哌齐口服治疗，实验组在参

照组治疗基础上辅以中药复言汤治疗，比较两组患者的临床疗效及语言功能评分。 结果：实验组口语表达、复述、命名以及听与理

解等维度评分均显著高于参照组（P＜0.05）；实验组治疗总有效率高于参照组（P＜0.05）。结论：采用中药复言汤联合多奈哌齐治疗

脑卒中后失语症，可显著提升患者的语言功能及临床疗效，值得临床推广应用。

关键词：脑卒中后失语症；中药复言汤；多奈哌齐；语言功能
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脑卒中是神经内科临床常见病，患病后可出现
多种后遗症，失语症是其主要后遗症之一。 脑卒中
后失语症严重影响了患者的身心健康，导致患者生

活质量下降[1]。 本研究旨在探讨中药复言汤联合多
奈哌齐在脑卒中后失语症患者的临床治疗中的应用
效果。 现报道如下：
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