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感染性疾病对患者的身体健康和恢复具有较大
影响，加强感染性疾病的治疗具有重要的意义。 本
文以在本院接受治疗的感染性疾病患者为研究对
象，分析中西医结合治疗的应用价值。 现报告如下：
1%%%%资料与方法
1.1 一般资料 本研究选择 2013 年 2 月 ~2014
年 6月在本院接受治疗的感染性疾病患者 128例，
经严格检查和诊断， 均符合WHO规定的相关标准
[1]。 按照治疗措施的不同随机分为两组： 对照组 64
例，男性 34例，女性 30例，年龄 23~76 岁，平均年
龄（52.64±4.50）岁；观察组 64例，男性 40例，女性
24例，年龄 25~75岁，平均年龄（51.35±5.12）岁。两
组患者的基本信息未见明显差异，P＞0.05， 具有可
比性。
1.2 治疗方法 治疗期间， 详细观察患者的症状
变化，加强监测[2]。 对照组给予单纯西药治疗，将适
量抗生素加至 250%mL生理盐水或葡萄糖注射液中
静脉滴注，每日 1次。 观察组在对照组治疗基础上
加用穿琥宁针剂，将穿琥宁（600~800%mg）加至 250%
mL生理盐水或葡萄糖注射液中静脉滴注， 每日 1
次。 两组均以 7%d为 1个疗程，共治疗 2个疗程。
1.3 观察指标 观察患者的症状变化， 记录患者
临床症状消失的时间，检测患者治疗前后的血尿常
规、肝肾功能。
1.4 评价标准 治愈： 治疗后患者的各项症状表
现和阳性体征消失，各项检查指标恢复至正常水平；
有效：治疗后患者的症状表现和阳性体征改善，相关
指标改善；无效：经治疗患者的各项临床症状和阳性
体征等无好转[3]。
1.5 统计分析 采用 SPSS15.0统计软件分析、处
理，计数资料采用卡方检验，计量资料采用 t检验，
P＜0.05表示差异有统计学意义。
2%%%%结果
2.1 治疗效果 观察组、 对照组总有效率分别为

100.0%、90.6%，观察组明显高于对照组，P＜0.05。见
表 1。

表 1%%%%两组治疗效果对比 例

注：两组总有效率比较，字2=11.427，P＜0.05。

2.2 症状消失时间 观察组患者的各项症状消失
时间和治愈时间明显短于对照组， 组间比较差异明
显，P＜0.05。 见表 2。

表 2%%%%两组患者各项症状消失时间比较 （X%±S） d

3%%%%讨论
感染性疾病在临床中十分常见， 主要是患者治

疗期间因其自身抵抗力和体质等因素引起的感染症
状，在手术患者中较为多见，对患者的身体健康和恢
复具有较大影响， 故加强感染性疾病的治疗具有重
要的意义。 穿琥宁针剂药性稳定，储存方便，药物价
格低廉，药物来源丰富[4]，在临床治疗中无明显不良
反应， 静脉滴注治疗感染性疾病药物能直抵患者体
内，血药浓度较高，临床疗效显著。本研究结果显示，
观察组在西药治疗基础上加用穿琥宁针剂治疗，总
有效率为 100.0%，其治疗后各项症状消失时间明显
短于对照组，两组比较存在明显差异，P＜0.05，值得
临床广泛应用。
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组别 n 治愈 有效 无效 有效率（%）

观察组
对照组

64
64

24
18

40
40

0
6

%%%%%%%%%100.0
%%%%%%%%%90.6

%%%%%%%%%%%%指标 %%观察组 %对照组 t值 % P值

%肺部阳性体征消失
咳嗽消失
腹痛消失
咽痛消失
发热消失
治愈时间

5.05±1.25
5.05±1.25
3.35±0.95
1.05±0.55
2.45±0.95
7.10±2.30

6.78±3.10
5.55±1.15
4.20±1.10
1.15±0.88
3.65±1.30
10.10±3.10

9.631
8.245
10.487
9.641
8.064
8.361

＜0.05
＜0.05
＜0.05
＜0.05
＜0.05
＜0.05
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