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4%697例新生体查人群乙肝 HbsAg检测结果的分析
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%%%%%%%%乙型病毒性肝炎简称乙型肝炎，是由乙型肝炎
病毒（HBV）引起，主要通过血液途径传播，也可由
性接触传播和母婴垂直传播。HBV感染可产生各种
不同的临床征象，包括从无症状的隐形感染到症状
明显的终末期各型肝病，如重症型肝炎、肝硬化和
肝癌。 我国一般人群中 HBV自然感染率较高，约有
10%[1]。 本院按照我市某高校新生体检的要求，对
2008年、2009年入学新生， 共计 4%697例进行乙肝
HbsAg检测，现将其结果分析如下：
1%%%%材料和方法
1.1%%%%标本来源 我市某高校 2008年和 2009年来
自全国各地的入学新生。 2008级新生总数为 1%954
人，其中男生 610人，女生 1%344人；初中起点学生
（年龄 17周岁以下）908人，其中男生 106人，女生
802人，高中起点学生（年龄 17周岁以上）1%046人，
其中男生 504人，女生 542人；城市户口 508人，农
村户口 1%446人。 2009级新生总数为 2%743人，其中
男生 726人， 女生 2%017人； 初中起点学生 1%356
人，其中男生 151人，女生 1%205人，高中起点学生
1%387人，其中男生 575人，女生 812 人；来自城市
730人，农村 2%013人。
1.2%%%%仪器和试剂 ELX-40洗衣板， 康乐牌电热恒
温水浴箱，上海求精牌加样器，科华 wellscank3 酶
标仪； 试剂均由郑州安图绿生物工程有限公司提
供。
1.3%%%%检测方法 空腹抽取静脉血 4%mL，分离血清。
采用 ELISA法，对照说明规范执行。
1.4%%%%统计学处理 计量资料均采用 字2检验。
2%%%%结果
2.1%%%%2008、2009 级新生不同性别 HbsAg（+）分布

见表 1。
表 1%%%%2008、2009 级新生不同性别 HbsAg（+）分布表 例

男 女
年级 总人数 阳性数阳性率(%)

人数 HbsAg(+)%%%%%%%%%%%人数 HbsAg(+)%%%%%
%2008%%%%%1%954%%%%%610%%%%%%100%%%%%%%%16.39%%%1%344%%%%%%171%%%%%%%12.72%%%271%%%%%13.87
%2009%%%%%2%743%%%%%726%%%%%%126%%%%%%%%17.36%%%2%017%%%%%%229%%%%%%%11.35%%%355%%%%%12.94
%合计 4%697%%%%%1%336%%%226%%%%%%%%16.92%%%3%361%%%%%%400%%%%%%%11.90%%%626%%%%%13.33

2.2%%%%2008、2009 级新生城乡区域 HbsAg（+）比较
见表 2。

表 2%%%%2008、2009 级新生城乡区域 HbsAg（+）比较表 例
2008%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%2009%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%合计

区域
人数 HbsAg(+)%%%%%%%%%%人数 HbsAg(+)%%%%%%%%%%%人数 HbsAg(+)%%%%%

%城市 508%%%%%%%%55%%%%%%%%%10.83%%%%730%%%%%%%%%78%%%%%%%%10.68%%%%1%238%%%%%%%%133%%%%%%10.74
%农村 1%446%%%%%216%%%%%%%14.94%%%%2%013%%%%%%277%%%%%%13.76%%%%3%459%%%%%%%%493%%%%%%14.25
%合计 1%954%%%%%271%%%%%%%13.87%%%%2%743%%%%%%355%%%%%%12.94%%%%4%697%%%%%%%%626%%%%%%13.33

3%%%%讨论
从表 1可以看出 HbsAg阳性检出率 2年相差

不大，与文献报道[2]的全国平均水平 10.8%~18%%相
符。 2008级与 2009级两年总体阳性率比较无统计
意义（P%>0.05），说明 HbsAg阳性在时间上没有明显
差别。而 2008级、2009级男、女生阳性率比较，有统
计意义（P%<0.05），说明男生阳性率普遍高于女生。
由此可见， 尤其应加强对男性预防乙肝教育工作，
以降低男生乙型肝炎患病率。

表 2 显示， 相同区域的生源两年 HbsAg 阳性
率比较无统计学意义（P%>0.05），而两年城乡区域比
较则具有统计学意义（P%<0.05），显示农村生源阳性
率比城市高， 说明在农村对此病的预防重视度不
够。 由此可见，应进一步在农村加强预防知识宣传
的力度和采取更有效的预防措施。
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化性溃疡多数是胃脘痛中的虚寒证， 病位在胃、病
机为脾胃虚寒，治疗原则为温养中焦、兼及他证。 芪
参汤中，黄芪补气升阳、补脾之气，人参大补元气、
补气健脾，白术补气健脾，用于脾气虚弱、脾虚不能
运化，为君药；茯苓利水渗湿、健脾，当归补血、活
血，配伍黄芪则补血效果更佳，为臣药；桂枝温经通

阳，焦三仙消食化积，为佐药；炙甘草补脾益气、缓
急止痛、缓和药性，为使药。 本病虚实夹杂、以虚为
主，故宜加强体育锻炼、忌烟酒、饮食宜清淡、注意
调节情绪、减轻压力、保持乐观心态。
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