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GX-Ⅲ多功能电离子手术治疗机治疗鼻息肉的临床观察
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%%%%%%%%我科自 1997年以来采用 GX-Ⅲ多功能电离子手术治
疗机（广西科学院应用物理研究所研制）门诊治疗鼻息肉 51
例，取得较好疗效。 现报告如下：
1%%%%资料与方法
1.1%%%%临床资料 本组病例 51例， 男 31例， 女 20例； 年龄
20~45岁；病程 2~10年。
1.2%%%%诊断标准[1]%%%%渐进性鼻塞，减充血剂滴鼻无明显效果，嗅
觉减退或消失，头昏头痛。 检查见：患侧鼻腔有表面光滑、质
软、如荔枝肉样的灰白色半透明肿物，触之不出血，可移动，
可为单个或多个。
1.3%%%%治疗方法 在常规消毒铺巾后， 用 1%地卡因加 1%麻
黄素棉片填入鼻腔及鼻息肉跟部周围，10min后取出。电离子
机取短火档、输出功率调压至 10~15v，用笔式触头插入鼻息
肉组织至呈致密白色时取出。 之后再换一部位重新插入，多
次后见息肉缩小。 然后用金霉素眼膏 6支挤在纱条上，并涂
匀填入鼻腔。 次日取出金霉素眼膏纱条，用同上方法行鼻粘
膜表面麻醉，用小弯血管钳夹取息肉组织。 之后对残留息肉
鼻电离再进行碳化处理。 术毕无论患者出血与否，均填入金
霉素眼膏纱条，以防出血并预防感染。 术毕每日换药 1次，连

续 7d。
2%%%%疗效评定与结果
2.1%%%%疗效评定标准 [1]%%%%治愈：鼻息肉组织彻底清除，鼻通畅，
随访半年以上；有效：鼻息肉组织部分清除，鼻通气改善；无
效：症状、体征未改善。
2.2%%%%治疗结果 51例患者平均术后 1周治愈。 患者鼻腔通
气良好，头痛，头重消失，鼻道通畅，鼻腔组织恢复正常。

3 讨论

采用 GX-Ⅲ多功能电离子手术治疗机治疗鼻息肉，是利
用激光的穿透力和热效应，使息肉根基坏死，息肉组织凝固
脱水，透明水肿型因脱水变成致密的白色。 待次日来取鼻息
肉时，因创面断端血管闭合而出血减少，另外残留部分通过
再电离子治疗，有一定防止息肉复发的作用。 对于不愿意住
院的手术患者可选择性的使用本方法治疗。
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拔除第一双尖牙后上颌尖牙自行漂移的临床探讨
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%%%%%%%%笔者近年研究唇向位上颌尖牙在拔除第一双尖牙后向
拔牙区漂移及后牙在不同支抗预备情况下前移的情况。
1%%%%对象及方法

选取 9名上颌第二磨牙已萌出的恒牙列上尖牙唇向错
位患者，随机分成 3组，分别作如下处理：Ａ组：拔牙后所有
牙行漂移；Ｂ组： 拔牙后前牙段自由漂移， 在第一磨牙上制
Nance，第二磨牙上粘托槽，并通过.018不锈钢节断弓与磨牙
连扎；Ｃ 组： 拔牙后前牙段自由漂移， 第二前磨牙上制
Nance，第一磨牙上粘带环，并通过.018不锈钢节断弓与前磨
牙连扎。 同时，另选相似条件的上前牙拥挤但不伴尖牙唇向
错位患者 3例作为Ｄ组， 拔除第一前磨牙后观察所有牙的

自由漂移。 所有对象在 2、4、6个月时取模、摄头颅定位侧位
片，经计算机扫描后分别作上颌尖牙、第二双尖牙、第一磨牙
向拔牙区移动速度及倾斜角度的测量。
2%%%%结果
（1）A、B、C组上尖牙远中漂移速度相近，无统计学差异，

在 0.4mm/月左右，6个月总共远倾 16°左右； D组上尖牙漂
移较慢，为 0.21mm/月，6个月总共远倾 9.5°。（2）磨牙近中
倾斜角度大小顺序依次为 A组（25°）＞D组（23.5°）＞B
组（11°）＞C组（5°）。 其中 A、D%2组无统计学差异。（3）前
磨牙近倾角度大小顺序依次为 D组（30°）＞A组（28.5°）
＞B组（17°）＞C组（7°）。 其中 A、D%2组无统计学差异。
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