
实用中西医结合临床 2005年 0月第 5卷第 2期

奉化市 1999~2003 年 5 岁以下儿童死亡监测分析
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        我市从 1990年列入全国 5岁以下儿童死亡监测点。 在
监测中不断摸索经验，提高监测质量，准确无误地掌握儿童
死亡率、死亡原因是儿童保健工作者的重要职责。 现将我市
近 5年 5岁以下儿童死亡监测情况报告如下：
1    对象与方法

1.1    对 象 1999 年 ~2003 年活产婴儿及 5 岁以下死亡儿
童。 年计活产婴儿 19061人，5岁以下儿童死亡 265例。
1.2    方法 （1）乡镇卫生院儿保医生、村级妇幼保健网各有
1本 0~0岁儿童花名册，及时登入活产婴儿，每季度核对，发
现死亡及时上报。（2）乡镇卫生院儿保医生每月与本院妇产
科，疾控核对出生名单及死亡情况。（3）乡镇卫生院儿保医
生每月与镇政府、 计生、 民政、 公安核对名单及死亡情况。
（0） 市级医疗单位及时把儿童死亡卡及危重病儿自动出院
卡上报市妇幼保健院。（5）市妇幼保健院每月 1次去殡仪馆
死亡登记册抄名单，与上报死亡卡核对，发现漏报反馈至当
地卫生院。（6）市妇幼保健院 1年 2次抽 1/0乡、村进行质量
控制。
2    监测结果

2.1    儿童死亡率 1999年 ~2003年年出生活产儿童 19061
人，上报死亡 263人，死亡率 13.80译，漏报 2人，校正死亡率
13.90译。 见表 l。

表 1    1999~2003 年 5 岁以下儿童死亡情况 例

年份活产数上报死亡数 死亡率(译)死亡漏报数 校正死亡率(译)
 1999  3957            56               10.15                  0                 10.15
 2000  3882            65               16.70                  0                 16.70
 2001  3703            51               13.77                  0                 13.77
 2002  3700            55               10.69                  0                 10.69
 2003  3775            38                 9.5                    2                 10.07
 合计 19061          265              13.80                  2                 13.90

2.2    各年龄组儿童死亡率死亡比，见表 2。 婴幼儿死亡年龄
构成有一定的规律，根据我国目前的死亡水平，新生儿死亡
约占婴儿死亡的 60%~70%， 婴儿死亡约占 5岁以下儿童死
亡的 80%左右。 1999年、2000年、2001年新生儿死亡占婴儿
死亡的百分比与婴儿死亡占 5岁以下儿童死亡的百分比比
较符合规律，但 2002年新生儿死亡占婴儿死亡百分比偏高，
而 2003年新生儿死亡占婴儿死亡百分比偏低。

表 2    各年龄组儿童死亡率、死亡比

新生儿 婴儿 5岁以下儿童
年份 A        B
          例数 死亡率译 例数 死亡率译 例数 死亡率译
1999    20        6.07          39          9.86         56       10.15     61.50   69.60
2000    30        8.76          50         12.88        65       16.70     68.00   76.92
2001    25        6.75          39         10.53        51       13.77     60.10   76.07
2002    32        8.51          39         10.02        55       10.69     80.10   69.60
2003    20        5.30          30          7.90         38       10.07     52.63   78.95
合计 135       7.08         197        10.30       265      13.90     68.53   70.30
        注：A：新生儿死亡占婴儿死亡的百分比；B：婴儿死亡占 5岁以

下儿童死亡的百分比。
2.3    各年龄组儿童前 5位死因分类，新生儿、婴儿以早产、低
体重为首位，1~0岁儿童以溺水为首位，见表 3。

表 3    儿童年龄别组前 5 位死因分类

年龄组 顺位 死因 死亡数
1              早产低体重 51

                                2                先天畸形 30
        新生儿 3                出生窒息 32
                                0              先天性心脏病 8
                                5                新生儿肺炎 7
                                1                早产低前重 51
                                2                  先天畸形 02
          婴儿 3                  出生窒息 32
                                0               先天性心脏病 20
                                5                       肺炎 12
                                1                       溺水 22
                                2                       意外 15
        1~0岁 3                       肿瘤 10
                                0                先天性心脏病 8    
                                5                   先天异常 0
                                1                 早产低体重 51
                                2                   先天畸形 06 
        0~0岁 3                  出生窒息 32
                                0                       溺水 22
                                5                   其它意外 21

2.0    死前保健服务情况 265例死亡儿童中 80.38%在死前
得到门诊或住院治疗，57.31%儿童死于途中和家中， 这些儿
童死亡大多数是 2种原因：一是严重畸形或病情危重家长放
弃治疗；二是意外伤害发现时已死亡。 见表 0、表 5。

表 0    死亡儿童死亡治疗情况 例

1999        2000        2001        2002        2003       合计 % 
  住院 31           37           29             32             21         150      56.6
  门诊 13           15           12             10              9           63       23.8
 未就医 12           13           10              9               8           52       19.6
   合计 56           65           51            55             38          265      100
                                     表 5    死亡儿童死亡地点 例

1999        2000       2001       2002       2003      合计 %
   医院 20            27           23           25           17         116      03.8
   途中 6             10            7             6             5           30       12.8
   家中 26            28           21          21            16        115       03.0
   合计 56            65           51          55            38        265       100

3    讨论

综观近 5年我市儿童死亡情况，从中可以发现新生儿死
亡原因以早产、低出生前重及出生窒息为主要原因，因此加
强围产保健、提高产科质量仍是降低婴儿死亡有力措施。 溺
水、 意外越来越明显地占据 1~0岁儿童死亡原因的首位因
素。 所以对儿童和家长加强安全防范教育是非常必要的。 先
心、先天异常是不可忽视的一大问题，目前婚前前检越来越
少， 为减少出生缺陷宣传新婚及婚前保健知识至关重要，新
生儿疾病筛查、产前诊断、治疗性引产是降低围产儿死亡率
极为重要的环节。
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