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%%%%%%%%2002年 10月 ~2003年 10月， 我们应用鱼腥草注射液
（云南大理药业有限公司出品，批号 011128）治疗上呼吸道
感染、化脓性扁桃体炎 162例中，发生过敏反应 2例。 现报告
如下：
1%%%%病例介绍

患者男，27岁，因咳嗽、发烧、咽痛、寒战 4d就诊。诊断为
上呼吸道感染，给予鱼腥草注射液 100mL静脉滴注。 8min后
出现胸闷、烦躁、头晕、恶心、前胸皮肤发红、瘙痒等症状。 护
士立即停止输液， 皮下注射 0.1%盐酸肾上腺素 1mL，12min
后症状缓解，20min后基本恢复正常。

患者女，16岁，因高烧、咽痛、寒战 2d就诊诊为化脓性扁
桃体炎，给予鱼腥草注射液 100mL静滴。 10min后出现呼吸
困难、胸闷、面色苍白、瘙痒症状。 立即停止输液，平卧，吸氧，
皮下注射 0.1%盐酸肾上腺素 1mL。15min后症状缓解，30min
后恢复正常。

2%%%%分析与讨论
鱼腥草注射液是一种新型中药广谱抗菌制剂。 它疗效

好，副作用小，现已广泛用于上呼吸道感染、化脓性扁桃体炎
等临床治疗。该药有效成分为甲基正壬酮、酰乙醛、月桂醛等
挥发油，有清热、解毒、利湿的功效。 静脉滴注药效显著，目前
已广泛应用于临床。 由于该药使用前无须做过敏试验，护士
往往掉以轻心，疏于用药后的观察。 因此在用鱼腥草注射液
时必须加强用药监护，并严格按照适应症范围使用，有药物
过敏史或过敏体质应避免使用。 静脉输液时须注意：该注射
液为纯中药制剂，须妥善保管，以免影响药品质量；使用前严
格检查药液有无沉淀、变色、混浊；治疗时注意配伍禁忌，不
应与其他药品混合使用；滴注过程中要控制滴速，一般每分
钟不超过 40滴，忌快速输注；滴注时严密观察，加强巡视病
人的反应，以保证药物治疗效果及病人用药安全。
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