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%%%%%%%%我院应用金钱草片治疗尿路结石 20例， 收效
满意。 兹报告如下：
1%%%%临床资料

20例中男 12例，女 8例；年龄 21~60岁，平均
38岁；病程 2h~20d，平均 10d；全部病例均为肾绞痛
发作就诊，经 B超或 X线腹部平片、腹部 CT确诊，
结石均在 1.5cm以下，其中肾结石 5枚，输尿管结石
12枚，膀胱结石 3枚。
2%%%%治疗方法

应用金钱草片（江西博士达药业有限责任公司
生产，0.3g%/片）每次 8片，首剂 12片，每日 3次，10%
d 为 1 个疗程。 疼痛发作时即用解痉止痛药，如
654-2、强痛定、杜冷丁等；伴发热，血象升高有感染
者，即抗感染治疗；治疗期间多饮水，多跳跃及叩击
腰肾区，2个疗程评定效果。
3%%%%疗效观察

痊愈（症状、体征消失，尿中结石排出，B 超或
X线平片检查结石消失）14例，显效（症状、体征减
轻，B超或 X线平片结石减少或向下移动）4例，无
效 2例，总有效率 90.0%。
4%%%%典型病例

患者，男，25岁，2003年 5月 15日因突发右侧

腰痛 6h来院就诊。 体查：体温 36.8℃，痛苦面容，强
迫体位，心肺正常，腹平软，肝脾未及，右中腹部轻
压痛。B超示：右输尿管上段见一 1.1cm×0.7cm强光
团，为右肾积水（轻度）。 尿常规：红细胞 +++。 诊断
为右输尿管结石伴右肾积水。予 654-2%20mg+5%GS%
250mL静点， 肌注强痛定 1支，1h疼痛缓解后加金
钱草片口服，每次 8片，首剂 12片，每日 3次。 5月
22日 B超复查右输尿管结石消失， 自诉 5月 21日
下午 3点排小便时，排出黄豆大结石 1粒。 经追踪
半年无复发。
5%%%%讨论

尿路结石是泌尿外科常见病， 现多采用激光、
内窥镜、体外震波等先进技术碎石；农村贫困地区
因经济条件等种种原因限制了应用高新技术的机
会。 金钱草为传统排石之良药，主要表现在 3个方
面：（1） 使碱性尿液酸性化， 并起到溶石的作用；
（2）松弛、扩张膀胱、输尿管平滑肌，利于结石排
出；（3）显著利尿效应，增加肾盂、输尿管内压，起
到推石下移的作用。 金钱草研制为片剂，用药及时、
方便，疗效可靠，无毒副作用出现。
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%%%%%%%%糖尿病周围神经病变是糖尿病常见的慢性并
发症，目前治疗方法很多，但疗效不太理想，我科于
2003年以来应用金纳多针剂联合甲钴胺治疗糖尿
病周围神经病变 36例，收到满意效果。 报道如下：
1%%%%临床资料
1.1%%%%病例选择 本组病例均为住院患者，36例中，
男 21例，女 15例；年龄 48%~%67岁，平均 56 岁；病
程均在 5年以上，患者除糖尿病症状外，均有不同

程度的肢体麻木、疼痛和感觉障碍，其中 11例伴明
显的末梢循环障碍，7例伴泌汗异常、胃肠功能紊乱
等植物神经受损症状，全部病例经神经电生理检查
显示正中神经、胫神经的运动传导速度和感觉神经
传导速度均减慢。 另外，按本组标准选择同期住院
患者 28例作对照组，2组的年龄、病情、病程等方面
大致相同，具可比性。
1.2%%%%治疗方法 治疗组用金纳多 20mL 加生理盐
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