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黄芪注射液加血栓通注射液治疗急性缺血性卒中 98例
黃飞平
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%%%%%%%%自 1999年 1月 ~2002年 5月， 我们在血栓通
注射液治疗急性缺血性卒中基础上加用黄芪注射
液治疗 98例，现报道如下：
1%%%%资料与方法
1.1%%%%临床资料 全部病例均为住院初发病例，发病
时间 72h之内， 符合 1986年全国第 2次脑血管会
议通过的诊断标准[1]，并经头颅 CT证实有不同部位
梗塞。 按入院时间先后随机分为治疗组（黄芪组）
和对照组。 治疗组 98例，男 67例，女 31 例；年龄
51~80岁，平均 65岁；合并高血压 56例，冠心病 27
例，风心病 8例，糖尿病 9例。 对照组 96例，男 63
例，女 33例；年龄 54~78岁，平均 66 岁；合并高血
压 54例，冠心病 25例，风心病 9例，糖尿病 7 例。
根据 1995年全国第 4届脑血管病学术会议通过的
“脑卒中患者临床神经功能缺损程度评分标准” [2]，
治疗组轻、中、高度分别为 25、45、28 例，对照组分
别为 23、42、31例。 2组性别、年龄、临床表现、并发
症及病情严重程度之间均有可比性。
1.2%%%%治疗方法 对照组入院后予血栓通注射液[丽
珠集团利民制药厂， 批准文号：ZZ-5802-粤卫药准
字（1994）第 801313 号]12mL 加入 0.9%氯化钠注
射液 500mL中静脉滴注，qd，20d为 1个疗程，同时
予对症治疗（有颅压高、脑水肿者用脱水剂）及支
持治疗。 治疗组在对照组基础上，加用黄芪注射液
[成都地奥九泓制药厂生产批准， 文号：ZZ-5312-川
卫药准字（1998）第 013433号]50mL（1mL含生药
2g），静脉滴注，qd，20d为 1个疗程。
1.3 疗效标准 参照标准[1]，基本治愈：神经系统症
状、体征基本消失或完全消失，生活完全自理。 显
效：意识、语言、呑咽等障碍显著好转，肌力较治疗
前提高 2~3级，生活部分自理。 有效：神经系统症
状、 体征有一定程度好转， 肌力较治疗前提高 1~2
级。 无效：治疗后症状、体征无变化，甚至加重。
2%%%%结果
2.1 临床疗效 治疗组基本治愈 38例（38.8%），

显效 40 例（40.8%），有效 16 例（16.3%），无效 4
例（4.1%），总有效率 95.9%。对照组基本治愈 29例
（30.2%）， 显效 33 例 （34.4%）， 有效 20 例
（20.8%），无效 14例（14.4%），总有效率 85.6%。 2
组治疗后神经功能均得到改善，但以治疗组更为显
著。 经统计学处理 2组显效率与总有效率均有显著
性差异（χ2%=0.05）。
2.2 不良反应 治疗组和对照组均未见不良反应。
3%%%%讨论

现代中医病因学研究认为，中风的发生多与人
体气血阴阳运行失常、脏腑功能失调有关，因失常、
失调而致痰湿、风火瘀滞交作，其中风、火、痰、瘀、
虚为关键因素，瘀、虚又为该病患者的共性，缺血性
中风患者的神经功能障碍与经络瘀阻的关系最为
密切。 在临床中发现，病因多为气虚血瘀、瘀血内
阻。 中医学认为气为血帅，气行血也行，黄芪为补气
药，具有益气行血、化瘀通络作用。 现代药理学研究
发现， 黄芪具有降低血粘度及血浆纤维蛋白原含
量，抑制红细胞及血小板聚集作用 [3-4]，并具有清除
自由基 O2-及 OH能力[5]，而脑缺血时将产生大量氧
自由基，损伤脑血管和神经元。 故在综合治疗的基
础上加用黄芪注射液可提高疗效。
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